
年度　授業計画（シラバス）

30 (2) 時間(単位)

後期

《授業科目における学習内容》

《成績評価の方法と基準》

《使用教材（教科書）及び参考図書》

《授業外における学習方法》

《履修に当たっての留意点》

プリント
前回までの復習をしてお
く

心の定義について、心理学の歴史を交えながら学びます。

授業の
方法

第
1
回

講
義
形
式

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

感覚と知覚、記憶について説明できる。

各コマに
おける

授業予定
感覚と知覚について、錯視図などを見ながら学びます。

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

記憶について説明できる。

各コマに
おける

授業予定
記憶の貯蔵モデルなどを学びます。

飯塚　稔
実務経験と

その関連資格

科  目  名

鍼灸美容学科

心理学

科　目　区　分

PC、プロジェクター、配布資料、映像資料

心理学の基礎を学び、医療面接等の場面で活かせる知識や技術を獲得する

学期及び曜時限

学        科

対 象 学 年

必修/選択の別

講義室2年生 教室名

心理学の技術、例えば面接法なども学びます。その際には、積極的にロールプレイへ参加（カウンセラー役・クライエント役に
なってもらうことがあります）してださい

担 当 教 員

使用教材

プリント

授業以外での準備学習
の具体的な内容

特になし

第
5
回

第
2
回

プリント
前回までの復習をしてお
く

第
3
回

プリント
前回までの復習をしてお
く

内　　　容

心理学の歴史や成り立ちを説明できる。
授業を

通じての
到達目標

各コマに
おける

授業予定

プリント
前回までの復習をしてお
く

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

言語や知能について説明できる。

2025

基礎分野 授業の方法 講義

授業時数(単位数)必修

各自、配布したプリントの復習をして内容の理解を深める

出席率と授業態度および学期末の試験

第
4
回 各コマに

おける
授業予定

ピアジェやヴィゴツキーの理論、サピアウォーフ仮説など様々な
視点から言語について学びます。また、知能についても、知能の
定義から知能検査まで幅広く学びます。

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

学習心理学について説明できる①

各コマに
おける

授業予定

レスポンデント条件付けや、オペラント条件づけについて学びま
す。



講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

これまでの授業内容について説明できる。

各コマに
おける

授業予定
前期の授業内容をもとに復習・確認を行います。

各コマに
おける

授業予定

発達の定義について、成長・成熟・学習という言葉と対比しなが
ら学びます。

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

発達心理学について説明できる②

各コマに
おける

授業予定
生まれてから死ぬまでの、発達課題等について学びます。

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

発達心理学について説明できる③

各コマに
おける

授業予定
生まれてから死ぬまでの、発達課題等について学びます。

授業の
方法 内　　　容

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

学習心理学について説明できる②

各コマに
おける

授業予定

オペラント条件付けについて、罰のデメリットなども交えながら学
びます。

第
15
回

プリント
前回までの復習をしてお
く

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

感情心理学について説明できる。

各コマに
おける

授業予定

プリント

使用教材
授業以外での準備学習

の具体的な内容

第
6
回

第
7
回

プリント
前回までの復習をしてお
く

感情の生理的要素、行動的要素、主観的要素などを学びます。

前回までの復習をしてお
く

第
8
回

プリント
前回までの復習をしてお
く

第
9
回

プリント
前回までの復習をしてお
く

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

動機づけについて説明できる。

各コマに
おける

授業予定

内発的動機づけや外発的動機づけ、欲求や葛藤など、様々な
点から人間の動機づけとはどのようなものか学びます。

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

人格心理学について説明できる①

各コマに
おける

授業予定
気質、性格、人格の違いについて学びます。

第
10
回

プリント
前回までの復習をしてお
く

第
11
回

プリント
前回までの復習をしてお
く

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

人格心理学について説明できる②

各コマに
おける

授業予定
類型論や特性論について学びます。

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

社会心理学ついて説明できる。

各コマに
おける

授業予定
集団やリーダーシップについて学びます。

第
14
回

プリント
前回までの復習をしてお
く

第
12
回

プリント
前回までの復習をしてお
く

第
13
回

プリント
前回までの復習をしてお
く

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

発達心理学について説明できる①


