
年度　授業計画（シラバス）

30 (1) 時間(単位)

前期

《授業科目における学習内容》

《成績評価の方法と基準》

《使用教材（教科書）及び参考図書》

《授業外における学習方法》

《履修に当たっての留意点》

各コマに
おける

授業予定
検査②

演
習
実
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

理学検査を的確に行うことができる。

各コマに
おける

授業予定
検査③

2026

専門分野 授業の方法 実習

授業時数(単位数)必修

実技補習の中で反復練習を行う。
自宅や教室でシュミレーションする。

8月末に実施予定のJESC共通認定実技審査によって評価します。①医療面接、②検査法、③はり、④きゅうにつ
いて、それぞれ100点満点とし、①～④の平均点数を総合点とします。総合点が６０点未満の場合は再試験を行い
ます。

第
4
回

使用教材

プリント
各種道具

授業以外での準備学習
の具体的な内容

医療面接に関しては、練
習相手がいれば、いつ
でもどこでも練習できま
す。聴取項目を見ずに
進めれれるようにしましょ
う。

第
5
回

第
2
回

プリント
各種道具

医療面接に関しては、練
習相手がいれば、いつ
でもどこでも練習できま
す。聴取項目を見ずに
進めれれるようにしましょ
う。

第
3
回

プリント
各種道具

滋慶認定実技審査対応
ずっと使える！鍼灸臨床
BOOKの検査の項目を
予習しましょう。理学検
査などは、実技室でいつ
でも練習できます。

内　　　容

問診項目を漏らさず聴取できる。
共感と傾聴をもって医療面接を実施できる。

授業を
通じての
到達目標

各コマに
おける

授業予定

プリント
各種道具

滋慶認定実技審査対応
ずっと使える！鍼灸臨床
BOOKの検査の項目を
予習しましょう。理学検
査などは、実技室でいつ
でも練習できます。

演
習
実
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

ROM検査を的確に行うことができる。

科  目  名

鍼灸美容学科

応用診断実技

科　目　区　分

滋慶認定実技審査対応　ずっと使える！鍼灸臨床BOOK
配布資料

客観的臨床能力試験（OSCE：Objective Structured Clinical Examination）に向けて、医療面接、検査法、はり・きゅう実技の重
要点を確認していきます。試験は、滋慶学園の各校で認定実技審査として実施され、学校協会はりきゅう実技評審査も兼ねる
ため、最低限必要と考えられる技術を修得し、さらに、卒業後すぐに業務に就けるレベルを目指します。

学期及び曜時限

学        科

対 象 学 年

必修/選択の別

実習室3年生 教室名

試験は1・2年生の内容です。しかし、各ステーションで実施される試験は放送で管理され、他校の評価者もいることから、とても
緊張感があります。ここを乗り越えて、すばらしい患者対応ができる立派な鍼灸師に育ってください。

担 当 教 員 大西　真
実務経験と

その関連資格
山下鍼灸院にて勤務、患者の診察・治療・治療補助・受付などの業務を行う
はり師・きゅう師、按摩・マッサージ・指圧師

プリント
各種道具

滋慶認定実技審査対応
ずっと使える！鍼灸臨床
BOOKの検査の項目を
予習しましょう。理学検
査などは、実技室でいつ
でも練習できます。

オリエンテーション
医療面接①

授業の
方法

第
1
回

演
習
実
習
形
式

演
習
実
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

問診項目を漏らさず聴取できる。
共感と傾聴をもって医療面接を実施できる。

各コマに
おける

授業予定
医療面接②

演
習
実
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

上肢と下肢の深部腱反射を的確に行うことができる。

各コマに
おける

授業予定
検査①



第
14
回

プリント
各種道具

実際の試験の流れを意
識して練習しておきま
しょう。

第
12
回

プリント
各種道具

実際の試験の流れを意
識して練習しておきま
しょう。

第
13
回

プリント
各種道具

実際の試験の流れを意
識して練習しておきま
しょう。

演
習
実
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

①医療面接、②検査法、③はり、④きゅう
について全て、的確に実施することができる。

第
10
回

プリント
各種道具

実際の試験の流れを意
識して練習しておきま
しょう。

第
11
回

プリント
各種道具

実際の試験の流れを意
識して練習しておきま
しょう。

演
習
実
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

①医療面接、②検査法、③はり、④きゅう
について全て、的確に実施することができる。

各コマに
おける

授業予定

ステーション練習
自由練習

演
習
実
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

①医療面接、②検査法、③はり、④きゅう
について全て、的確に実施することができる。

各コマに
おける

授業予定

ステーション練習
自由練習

第
8
回

プリント
各種道具

医療面接に関しては、練
習相手がいれば、いつ
でもどこでも練習できま
す。聴取項目を見ずに
進めれれるようにしましょ
う。

第
9
回

プリント
各種道具

滋慶認定実技審査対応
ずっと使える！鍼灸臨床
BOOKの検査の項目を
予習しましょう。理学検
査などは、実技室でいつ
でも練習できます。

演
習
実
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

問診項目を漏らさず聴取できる。
共感と傾聴をもって医療面接を実施できる。

各コマに
おける

授業予定

面接③
その他の練習

演
習
実
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

深部腱反射、ROM検査、理学検査を的確に行うことができる。

各コマに
おける

授業予定

検査④
その他の練習

プリント
各種道具

はりきゅう実技は基本的
な手技の反復練習がお
勧めです。実技補習で
予習復習をしましょう。きゅう①

はりきゅう実技は基本的
な手技の反復練習がお
勧めです。実技補習で
予習復習をしましょう。

第
6
回

第
7
回

使用教材
授業以外での準備学習

の具体的な内容

第
15
回

プリント
各種道具

実際の試験の流れを意
識して練習しておきま
しょう。

演
習
実
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

基本的な実技に則って、指定された大きさで透熱灸、八分灸が
できる。

各コマに
おける

授業予定

プリント
各種道具

授業の
方法 内　　　容

演
習
実
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

基礎的な実技に則って指定された刺入深度、刺入角度で刺鍼
できる。

各コマに
おける

授業予定
はり①

演
習
実
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

①医療面接、②検査法、③はり、④きゅう
について全て、的確に実施することができる。

各コマに
おける

授業予定

ステーション練習
自由練習

各コマに
おける

授業予定

ステーション練習
自由練習

演
習
実
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

①医療面接、②検査法、③はり、④きゅう
について全て、的確に実施することができる。

各コマに
おける

授業予定

ステーション練習
自由練習

演
習
実
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

①医療面接、②検査法、③はり、④きゅう
について全て、的確に実施することができる。

各コマに
おける

授業予定

ステーション練習
自由練習


