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■ブラウザの起動■ 

 

 

① ブラウザを起動します。 

スタートボタン → すべてのプログラム 

→ Internet Explorer、MozillaFireｆox などを起動 

※推奨ブラウザ：MozillaFireｆox 

 

 

 

 

② トップページにアクセスします。 

ロケーションバーに、以下の URL を入力します。 

 http://jweb-pre.jgx.jp 

 

 

 

トップページが表示されます。 

 

 

（Mozilla Fireｆox の場合） 

  

 

（Internet Explore の場合） 

  

 

 

③ ブックマーク（お気に入り）に登録します。 

ブックマーク（お気に入り）に登録しておくと、その都度

URL を入力する手間が省け、次回からはこのブックマ

ークから簡単にトップページにアクセスすることができ

ます。 
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■ログイン■ 

 

 

 

 

 

① 画面右上の「（ログイン）」をクリックします。 

 

② 学校から配布された ID・PASS を入力します。 

※ID・PASS を忘れた場合は、学校にお問合せ下さい。 

ユーザ名  ：             

パスワード ：             

 

③ 「ログイン」をクリックします。 

 

 

 

 

コース概要（学習メニュー）が表示されます。 

 

④ コースを選択します。 

 

■VOD ※該当資格のみ 

教科書の内容に沿った動画がアップされています。教

科書と合わせて活用することで、より分かりやすく、理

解を深めることができます。 

■基礎力トレーニング（医学の基礎知識） 

医学を学ぶ基礎となる「ヒトの身体の構造と働き」を８

つの章に分けて学習し、最後に確認テストと修了テス

トを行います。 

■読解力トレーニング（医神アスクレピオスの物語） 

Step0～Step5 まで、文章を正しく読み解く力を鍛えな

がら、医療を目指す者としての基本姿勢を学びます。 

■漢字力トレーニング（医学の用語） 

第1～6章までの問題を通して、基礎学力として備えて

おくべき漢字力を鍛えます。 

■思考力トレーニング 

1～30 までの問題を通して、専門知識を学ぶための思

考力を鍛えます。 
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■コース画面の進み方■ 

 

 

 

 

 

 

 

① あしあと・・・コース内をたどった軌跡がわかります。 

あしあとのコース・小テスト名をクリックすると、その画面に移動することができます。 

※ダッシュボード・・・コース概要（学習メニュー）ページに戻ります。 

② ナビゲーション・・・画面左部にメニューが表示されます。 

をクリックすると、学習項目の一覧が表示されます。希望の学習項目名をクリックすると、該当の画面に移動

することができます。 

各小テストを実施時は「小テストナビゲーション」となり、希望のページや問題番号をクリックすると、その画面に

移動することができます。 

 

 

※ブラウザの「←」や「戻る」ボタンは使用しません。 

※あしあとや、ナビゲーションメニューを使用してページ内を移動します。 

②
ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン 

①あしあと 

コース 

小テスト 
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■各教材使用方法■ 

■問題の解答方法について■ 

 

 

 

 

 

 

各教材では、様々な問題が用意されています。 

 

① 問題文を読み解答します。 

※学習メニューにより、選択式問題や記述式問題など解

答の種類は様々です。 

 

② 「チェック」をクリックします。 

※必ず、各問題で「チェック」をクリックしてから問題を進

めていきます。 

左図のように「正解」・「不正解」が表示されます。 

（記述式問題の場合は、採点対象外となります。） 

 

※正解は緑、不正解は赤色で表示されます。 

※誤った解答を選択すると、「不正解」と表示され、ペナ

ルティとして減点されますが、正解するまで何回でも解

答を選び直すことが可能です。 

 

例）不正解の後、解答し直して正解した場合の表示例 

 

 

 

 

 

 

 

各小テストを実施後は、必ず答案（学習履歴）を提出す

る必要があります。 

 

① 「すべてを送信して終了する」をクリックします。 

 

確認画面が表示されます。 

 

② 「すべてを送信して終了する」をクリックして、答案

（学習履歴）を提出します。 

 

※上記の処理をしなければ、学校へ課題を提出したこと

になりませんので、注意してください。 
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■基礎力トレーニング（医学の基礎知識）■ 

 

 

① コース概要から、「基礎力トレーニング」をクリックし

ます。 

 

 

 

学習項目の一覧が表示されるので、学習する小テスト名

を選択します。 

※ここでは例として、「1．細胞と組織」から順に学習して

いく方法を説明します。 

 

② 「1．細胞と組織」の「1-1 細胞と組織」をクリックしま

す。 

 

 

③ 「問題を受験する」をクリックします。 

 

 

 

 

 

テキスト画面が表示されます。 

 

④ テキストを読んで学習していきます。 

ページを読み終えたら、「次へ」をクリックして次のペ

ージへ進みます。 
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ページを進めていくと、問題が表示されます。 

（小テストによっては、問題がない場合もあります。） 

 

⑤    をクリックし、語群から正解を選び解答します。 

全ての問題の解答が終わったら、「チェック」をクリッ

クします。 

 

 

 

 

 

 

正解・不正解が表示されます。 

※全ての問題に解答しなければ、正しく採点されませ

ん。 

 

⑥ 正誤を確認し、「次へ」をクリックします。 

 

 

 

 

問題のステータス・得点が表示されます。 

正解      ：全問題正解を解答 

部分的に正解：間違っている解答が含まれる 

未完了    ：「チェック」をクリックしていないため、正し

く採点がされていない 

不完全な答え：全ての問題に解答していない 

 

「受験に戻る」をクリックすると前の画面に戻り、解答を修

正することができます。 
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⑦ 「すべてを送信して終了する」をクリックします。 

 

確認画面が表示されます。 

 

⑧ 「すべてを送信して終了する」をクリックして、答案を

提出します。 

 

※上記の処理をしなければ、学校へ課題を提出したこと

になりませんので、注意してください。 

 

 

 

学習結果が表示されます。 

 

⑨ 結果を確認し、「レビューを終了する」をクリックしま

す。 

 

 

 

 

 

これまでの受験結果が表示されます。 

（複数回学習すると履歴が増えていきます。） 

 

※学習を繰り返す場合は、「もう一度受験する」をクリック

して再度学習します。 

※再度学習結果を確認する場合は、「レビュー」をクリッ

クして確認します。 

 

 

 

受験結果を確認できたら、次の学習項目に進みます。 

 

⑩ ナビゲーションメニューから、「1-2 DNA」をクリックし

ます。 

 



 8 

 

 

 

 

「1-2 DNA」が表示されます。 

 

⑪ 「問題を受験する」をクリックして、学習を進めます。 

※手順④～⑨と同様に進めていきます。 

 

 

 

 

 

「1-2 DNA」の学習が終了したら確認テストを行います。 

 

⑫ ナビゲーションメニューから、「確認テスト」をクリック

します。 

 

⑬ 確認テストの「問題を受験する」をクリックします。 

 

 

 

問題が表示されます。 

 

⑭ 正しいと思う選択肢の ラジオボタンを1つクリック

します。 

 

 

 

⑮ 「チェック」をクリックします。 

 

正解・不正解が表示されます。 

 

⑯ 手順⑭～⑮を繰り返し、全ての問題の解答が終わっ

たら、「次へ」をクリックします。 

 

 

 

 

 

各問題のステータス・得点が表示されます。 

正解 

不正解 

未完了：「チェック」をクリックしていないため、正しく採点

がされていない 

 

「受験に戻る」をクリックすると前の画面に戻り、解答を修

正することができます。 
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⑰ 「すべてを送信して終了する」をクリックします。 

 

確認画面が表示されます。 

 

⑱ 「すべてを送信して終了する」をクリックして、答案を

提出します。 

 

 

 

確認テストの受験結果が表示されます。 

次回は正解できるよう間違えた問題をよく確認しましょ

う。 

 

⑲ 結果を確認し、「レビューを終了する」をクリックしま

す。 

 

 

 

 
 

 

これまでの確認テストの受験結果が表示されます。 

（複数回学習すると履歴が増えていきます。） 

 

※学習を繰り返す場合は、「もう一度受験する」をクリック

して再度学習します。 

※再度学習結果を確認する場合は、「レビュー」をクリッ

クして確認します。 

  

⑳ 受験結果を確認できたら、ナビゲーションメニューか

ら、次の学習項目に進みます。 

 

「8．感覚系」の「修了テス」トまで学習していきます。 

 

他のコースに進む場合は、あしあと または ナビゲーシ

ョンメニューの「ダッシュボード」「マイコース」をクリック

し、新たな学習コースを選択します。 
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■読解力トレーニング（医神アスクレピオスの物語）■ 

 

 

① コース概要から、「読解力トレーニング」をクリックし

ます。 

 

 

学習項目の一覧が表示されます。 

 

② 「Step0 通読」をクリックします。 

 

 

 

③ 学習方法についての注意事項をよく読み、「問題を

受験する」をクリックします。 

 

 

 

 

「医神アスクレピオスの物語」が表示されます。 

 

④ 物語を読んで学習していきます。 

ページを読み終えたら、「次へ」をクリックして次のペ

ージへ進みます。 
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⑤ 「すべてを送信して終了する」をクリックします。 

 

確認画面が表示されます。 

 

⑥ 「すべてを送信して終了する」をクリックして、答案

（学習履歴）を提出します。 

 

※上記の処理をしなければ、学校へ課題を提出したこと

になりませんので、注意してください。 

 

 

 

学習結果（履歴）が表示されます。 

 

⑦ 結果（履歴）を確認したら、「レビューを終了する」をク

リックします。 

 

 

 

 

 

これまでの受験結果が表示されます。 

（複数回学習すると履歴が増えていきます。） 

 

※学習を繰り返す場合は、「もう一度受験する」をクリック

して再度学習します。 

※再度学習結果を確認する場合は、「レビュー」をクリッ

クして確認します。 

 

 

 

受験結果を確認できたら、次の学習項目に進みます。 

 

⑧ ナビゲーションメニューから、「Step0 課題」をクリッ

クします。 
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「Step0 課題」が表示されます。 

 

⑨ 「問題を受験する」をクリックします。 

 

 

 

問題（課題）が表示されます。 

 

⑩ 解答欄に課題の答えを入力します。 

入力が終わったら、「次へ」をクリックします。 

 

 

 

 

 

⑪ 「すべてを送信して終了する」をクリックします。 

 

確認画面が表示されます。 

 

⑫ 「すべてを送信して終了する」をクリックして、答案を

提出します。 

 

 

 

学習結果（履歴）が表示されます。 

※記述式問題の場合、正誤は表示されません。 

 

⑬ 結果（履歴）を確認したら、「レビューを終了する」をク

リックします。 

 

 

 

これまでの受験結果が表示されます。 

（複数回学習すると履歴が増えていきます） 

 

※学習を繰り返す場合は、「もう一度受験する」をクリック

して再度学習します。 

※再度学習結果を確認する場合は、「レビュー」をクリッ

クして確認します。 
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受験結果を確認できたら、次の学習項目に進みます。 

 

⑭ ナビゲーションメニューから、「Step1-問 1 イメージ

理解」をクリックします。 

 

 

 

「Step1-問 1 イメージ理解」が表示されます。 

 

⑮ 「問題を受験する」をクリックします。 

 

 

 

問題が表示されます。 

 

⑯ 正しいと思う選択肢の ラジオボタンを1つクリック

します。 

 

 

 

 

 

⑰ 「チェック」をクリックします。 

 

正解・不正解が表示されます。 

 

⑱ 正誤を確認し、「次へ」をクリックします。 

手順⑯～⑱を繰り返し、「問題 4」まで解答します。 

 

 

 

 

 

各問題のステータス・得点が表示されます。 

正解 

不正解 

未完了：「チェック」をクリックしていないため、正しく採点

がされていない 

 

「受験に戻る」をクリックすると前の画面に戻り、解答を修

正することができます。 
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⑲ 「すべてを送信して終了する」をクリックします。 

 

確認画面が表示されます。 

 

⑳ 「すべてを送信して終了する」をクリックして、答案を

提出します。 

 

 

 

受験結果が表示されます。 

 

21 結果を確認したら、「レビューを終了する」をクリック

します。 

 

 

 

22 受験結果を確認できたら、ナビゲーションメニューか

ら、次の学習項目に進みます。 

 

「Step5 課題（再）」まで学習していきます。 

 

他のコースに進む場合は、あしあと または ナビゲーシ

ョンメニューの「ダッシュボード」「マイコース」をクリック

し、新たな学習メニューを選択します。 
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■漢字力トレーニング（医学の用語）■ 

 

 

① コース概要から、「漢字力トレーニング」をクリックし

ます。 

 

 

 

 

学習項目の一覧が表示されるので、学習する小テスト名

を選択します。 

※ここでは例として、「第1章 一般教養」から順に学習し

ていく方法を説明します。 

 

② 「第 1 章 一般教」の「読み（1～20）」をクリックしま

す。 

 

 

③ 「問題を受験する」をクリックします。 

 

 

問題が表示されます。 

 

④ 解答欄に下線部の漢字の読みをひらがなで解答し

ます。 

 

 

 

⑤ 「チェック」をクリックします。 

 

正解･不正解が表示されます。 

 

⑥ 手順④～⑤を繰り返し、全ての問題の解答が終わっ

たら、「次へ」をクリックします。 
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各問題のステータス・得点が表示されます。 

正解 

不正解 

未完了：「チェック」ボタンをクリックしていないため、正し

く採点がされていない 

 

「受験に戻る」をクリックすると、前の画面に戻り、解答を

修正することができます。 

 

 
 

 

 

⑦ 「すべてを送信して終了する」をクリックします。 

 

確認画面が表示されます。 

 

⑧ 「すべてを送信して終了する」をクリックして、答案を

提出します。 

 

※上記の処理をしなければ、学校へ課題を提出したこと

になりませんので、注意してください。 

 

 

 

テストの受験結果が表示されます。 

次回は正解できるよう間違えた箇所をよく確認しましょ

う。 

 

⑨ 結果を確認したら、「レビューを終了する」をクリック

します。 

 

 

 

 

これまでの受験結果が表示されます。 

（複数回学習すると履歴が増えていきます。） 

 

※学習を繰り返す場合は、「もう一度受験する」をクリック

して再度学習します。 

※再度学習結果を確認する場合は、「レビュー」をクリッ

クして確認します。 
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⑩ 受験結果を確認できたら、ナビゲーションメニューか

ら、次の学習項目に進みます。 

 

手順①～⑩を繰り返し、必要な項目を学習していきま

す。 

 

他のコースに進む場合は、あしあと または ナビゲーシ

ョンメニューの「ダッシュボード」「マイコース」をクリック

し、新たな学習メニューを選択します。 

 



 18 

■思考力トレーニング（関連知識）■ 

 

 

① コース概要から、「思考力トレーニング」をクリックし

ます。 

 

 

学習項目の一覧が表示されるので、学習する小テスト名

を選択します。 

※ここでは例として、「関連知識 1～5」から順に学習し

ていく方法を説明します。 

 

② 「関連知識 1～5」をクリックします。 

 

 

③ 「問題を受験する」をクリックします。 

 

 

問題が表示されます。 

 

④ 正しいと思う選択肢の ラジオボタンを1つクリック

します。 
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⑤ 「チェック」ボタンをクリックします。 

 

正解・不正解が表示されます。 

 

⑥ 手順④～⑤を繰り返し、全ての問題の解答が終わっ

たら、「次へ」をクリックします。 

 

 

 

全各問題のステータス・得点が表示されます。 

正解 

不正解 

未完了：「チェック」ボタンをクリックしていないため、正し

く採点がされていない 

 

「受験に戻る」をクリックすると、前の画面に戻り、解答を

修正することができます。 

 

 
 

 

 

⑦ 「すべてを送信して終了する」をクリックします。 

 

確認画面が表示されます。 

 

⑧ 「すべてを送信して終了する」をクリックして、答案を

提出します。 

 

※上記の処理をしなければ、学校へ課題を提出したこと

になりませんので、注意してください。 

 

 

 

テストの受験結果が表示されます。 

次回は正解できるよう間違えた箇所をよく確認しましょ

う。 

 

⑨ 結果を確認したら、「レビューを終了する」をクリック

します。 
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これまでの受験結果が表示されます。 

（複数回学習すると履歴が増えていきます。） 

 

※学習を繰り返す場合は、「もう一度受験する」をクリック

して再度学習します。 

※再度学習結果を確認する場合は、「レビュー」をクリッ

クして確認します。 

 

 

 

⑩ 受験結果を確認できたら、ナビゲーションメニューか

ら、次の学習項目に進みます。 

 

「関連知識 26～30」まで学習していきます。 

 

他のコースに進む場合は、あしあと または ナビゲーシ

ョンメニューの「ダッシュボード」「マイコース」をクリック

し、新たな学習メニューを選択します。 
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■終了方法（ログアウト）■ 

 

 

① 画面右上に表示されている氏名をクリックし、メニュ

ーより「ログアウト」をクリックします。 

 

 

 

 

 

② トップページに戻るので、右上の「×」をクリックし、ブ

ラウザを閉じ終了します。 

 

 


